
 

   Mail:  AO@andrea-ollig.d 

Fon: 02137 / 92 854 94    oder    0178 / 46 86 452 

 

Der Alltag mit einem AD(H)S-Kind ist für Sie als Eltern sehr anstrengend und bringt 
Sie oft an ihre Belastungsgrenze. 

Das ETKJ-AD(H)S nach der Methode von Cordula Neuhaus bietet Ihnen deshalb die 

Chance, Anstrengungen und Belastungen zu reduzieren, indem Sie 

» ausführlich über die Besonderheiteoftn bei AD(H)S auf der Basis von Störungs-

bildwissen und –akzeptanz informiert werden, 

» Ihre individuelle Situation miteinbeziehen können,   

» die problematischen Situationen verstehen lernen und somit besser erkennen 

können, was Ihrem Kind wirklich hilft und was nicht, 

» die Möglichkeit haben, praxistaugliche Handlungs- und Kommunikations-

strategien zu erlernen.  

» Informationen zu Behandlungsmöglichkeiten erhalten. 

Das ETKJ-AD(H)S ist bundesweit das bislang einzige Elterntraining, das über viele 

Monate Betreuung und Unterstützung gewährleistet.  

Nach dem Basiswochenende finden zwei Nachtreffen (je 4 UE) in einem Abstand 

von jeweils 2-3 Monaten statt. Die Abendtermine werden gemeinsam vereinbart.  

Zwischen den Terminen besteht die Möglichkeit zur telefonischen Beratung.  

 

  

 

Zeiten: jeweils Samstag und Sonntag von 9.30 - 17.00 Uhr  

  plus 2 Nachtreffen á 4 UE (Termine werden im ETKJ vereinbart) 

Seminarort:  Kolping Bildungswerk Neuss. Friedenstraße 8, 41462 Neuss 

Kosten:   400 € pro Familie 

  (die meisten Krankenkassen übernehmen die Kosten) 


